DESCRIZIONE
DELL'ATTIVITA

CAMMINARE INSIEME

Il progetto si propone di far emergere eventuali situazioni di disagio, fornendo
supporto, soluzioni o strategie di interventi.

Circa nel mese di novembre, i coordinatori informeranno la psicologa delle
dinamiche relazionali e delle eventuali problematiche emerse nelle classi. In
questo modo, anche I’intervento di consulenza sui singoli casi sara piu
fruttuoso, potendo tener conto delle conoscenze sul contesto classe.
I casi con problematiche che necessitano di un maggior approfondimento
verranno inviati ai servizi sanitari di competenza.
Lo sportello avviene tramite colloqui individuali ed ¢ costituito da due
percorsi:

- Primo livello: ascolto, raccolta dati e counseling

- Secondo livello : attuazione di brevi percorsi di sostegno e di

counseling

OBIETTIVI

Gli obiettivi dei due percorsi sono i seguenti:

e Primo livello : Fornire agli alunni e ai loro genitori un servizio di
counseling psicologico ; far emergere eventuali situazioni di disagio,
accogliendo la persona con le sue problematiche e fornendo supporto,
soluzioni o strategie di interventi.

e Secondo livello :Fornire brevi percorsi di sostegno e counseling ad
alunni con problematiche particolari. Fornire, su richiesta, supporto
psicologico e tecnico ai docenti, indicando materiali e strumenti da
utilizzare e monitorando i casi di alunni problematici.
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