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OGGETTO: Progetto pet therapy 

 

Si comunica che, a partire da giovedì 28 febbraio p.v., si svolgerà, a cadenza settimanale, fino a giovedì 16 maggio 

2019  , dalle ore 11.00 alle ore 12.00, nella classe 2C della Scuola secondaria di I grado  un progetto di Pet Therapy, 

condotto dalla dott.ssa Laura Micol Bertagna, psicologa accreditata dell’ARGE (Associazione di ricerca della Genitorialità 

in Evoluzione), formata nelle attività assistite con animali e con esperienza nell’area del sostegno all’età evolutiva. 

Si tratta di un progetto che intende sollecitare negli alunni l’interazione uomo-animale per favorirne i possibili benefici 

fisici e psico-sociali  

In particolare ci si propone di : 

 favorire la motivazione, incrementare le abilità sociali e le interazioni del gruppo; 

 ridurre i comportamenti aggressivi e distruttivi, 

 aumentare la stabilità attentiva, 

 sviluppare il riconoscimento e le competenze emotive ed empatiche attraverso il riconoscimento delle proprie 

emozioni, e la relazione mediata dall’animale,  

 sviluppare la comprensione di sé e dell’altro, 

 favorire il livello di comunicazione verbale e non verbale; 

 migliorare le relazioni tra i membri del gruppo  

 dare possibilità di espressione e accoglimento dei bisogni emotivi e relazionali all’interno del gruppo classe. 

Si precisa che l’animale impiegato nell’attività sarà un Beagle tricolore di 10 anni , adeguatamente educato,vaccinato , 

sterilizzato e sottoposto a periodici controlli veterinari ed assicurato. E’ ,altresì, previsto un incontro finale di 

restituzione degli esiti del progetto agli insegnanti e ai genitori.. 

Si ricorda che i costi di tale progetto vengono coperti totalmente grazie al contributo della BCC , filiale di Calcinato,  

che ringrazio, a nome dell’Istituzione scolastica che rappresento,  per l’attenzione e la sensibilità  da sempre 

dimostrate per le tematiche educative e di inclusione. 

 

Distinti saluti  

La Dirigente Scolastica                                                                   Prof.ssa Stefania Battaglia 

 (Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993) 

  

mailto:BSIC829001@istruzione.it
mailto:BSIC829001@pec.istruzione.it


 


