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Ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado statali e paritarie della Provincia di Brescia  

Ai dirigenti scolastici delle scuole di ogni ordine e grado statali e paritarie della Provincia di Brescia 

Ai docenti dei CFP della Provincia di Brescia 

Ai dirigenti dei CFP della Provincia di Brescia 

Agli atti 

 

 

Oggetto: INCONTRI PROVINCIALI DI FORMAZIONE per DOCENTI – 

Cyberbullismo a.s. 2023/2024. Progetto  “Cyberbullismo in @RETE e nella RETE” 
 
 

Si comunica che per il corrente anno scolastico  sarà organizzato per tutti i docenti della Provincia di Brescia un 

percorso formativo dedicato alle tematiche del cyberbullismo e del bullismo. 

 

Il percorso formativo  sarà strutturato in due parti: 

Una prima parte composta da un primo incontro di tre ore  e successivi cinque incontri di 2,5 ore ciascuno ( di cui 

uno da 2 ore)   per un totale di 15 ore in modalità a distanza on line. 

Una seconda parte composta da un primo incontro di tre ore  e successivi tre incontri di 2,5 ore ciascuno ( di cui 

uno da 2 ore)   per un totale di 10 ore in modalità a distanza on line. 

 

Gli incontri sono rivolti a tutti i docenti di ogni ordine e grado delle scuole della Provincia di Brescia. 

Il percorso è rivolto a tutti i docenti interessati, ai docenti referenti,  anche e soprattutto  di nuovo incarico,  in 

relazione alle tematiche del bullismo e del cyberbullismo.  
 

 
Periodo di effettuazione Tematiche Durata 

PRIMA PARTE DEL CORSO 

Fine ottobre Le fonti normative per la prevenzione al cyber bullismo 
✓ Cyberbullismo: definizioni, forme, normativa 

✓ Aspetti normativi, tecnologici e psico-sociali 

✓ Le responsabilità dei genitori, della scuola, dei docenti e dei dirigenti 

scolastici 

✓ Misure minime di sicurezza - Azioni di contrasto. 

Un incontro 

di 3 ore 

Novembre – dicembre  Le azioni di prevenzione relative al bullismo e al cyber bullismo 

✓ Indagini e dati sul cyberbullismo - I segnali del disagio 

✓ Le conseguenze psicologiche sul cyberbullo e sulla vittima 

✓ Le dinamiche di gruppo. Il ruolo attivo dei supporters: tecniche psico-

educative per la coesione e l’aiuto nel gruppo 

✓ Promozione di comportamenti prosociali all'interno della scuola 

✓ La tutela dei dati personali e i Social Network 

 

12 ore 

 
Cinque 

incontri di 2,5 

ore ciascuno ( 

di cui uno da 2 

ore)    
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Periodo di effettuazione Tematiche Durata 

SECONDA PARTE DEL CORSO 

GENNAIO Le fonti normative per la prevenzione al cyber bullismo 
✓ Approfondimento della normativa più recente in tema di bullismo e di 

cyberbullismo.  

✓ Nuove vie della prevenzione e dell’intervento educativo: la Peer&Media 

Education 
✓ Misure minime di sicurezza - Azioni di contrasto. 

Un incontro 

di 3 ore 

Fine gennaio-  metà 

Febbraio   

✓ Le metodiche più efficaci per prevenire e ridurre il cyberbullismo a 

scuola con particolare attenzione a un approccio sistemico e istituzionale 

e alle metodologie curriculari da utilizzarsi in classe.  

✓ Gli strumenti operativi su come valutare e monitorare i fenomeni 

connessi al bullismo e al cyberbullismo.  

✓ Gli strumenti preventivi specifici per le dipendenze da internet 

✓ Le  tecniche psico-educative per promuovere la coesione e l’aiuto nel 

gruppo.  

✓ Le azioni per la presa in carico delle situazioni problematiche di 

bullismo e di cyberbullismo. 

7 ore 

 

Tre incontri 

di 2,5 ore 

ciascuno ( di 

cui uno da 2 

ore 

 
I docenti interessati sono invitati ad effettuare la procedura di iscrizione al corso attraverso la 

compilazione del link  di seguito indicato: 

 

https://forms.gle/2xgN1HxoU4vDALDs5 
 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il giorno sabato 14 ottobre 2023 alle ore 

20.00. 

 

I docenti potranno iscriversi sia alla prima sia alla seconda parte del corso. Un docente potrà anche optare 

solo per la prima parte del percorso. 

 

Si invitano tuttavia i docenti a partecipare all’intero percorso formativo. 

 

Ogni docente che avrà effettuato l’iscrizione riceverà, successivamente all’indirizzo mail indicato in fase 

di iscrizione, il link per la partecipazione al percorso di formazione on line. 

Si chiede espressamente di verificare la correttezza dell’indirizzo mail che ciascun docente inserirà e 

anche che la propria casella di posta elettronica sia libera per ricevere poi la mail contenente il link per il 

corso on line. 

 

Per eventuali delucidazioni è possibile scrivere a didattica3@iisleinaudi.edu.it 

 

Organizzazione incontri  

La presenza del Docente durante lo svolgimento del corso sarà registrata automaticamente dalla 

piattaforma ed unicamente dalla piattaforma che sarà utilizzata per il corso.  Non saranno effettuate 

registrazioni degli incontri on line, ma saranno resi disponibili i materiali degli incontri stessi all’interno 

di una apposita sezione.  

 

Customer satisfaction  
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Al termine del percorso sarà somministrata una Customer satisfaction ai partecipanti per indagare il grado 

di soddisfazione dei docenti nelle seguenti voci: qualità della formazione, risposta alle loro aspettative in 

termini di contenuti; chiarezza di esposizione; utilità degli strumenti proposti.  

 

Attestazione   

Sarà rilasciata a ciascun docente,  a cura dell’Istituto “L.Einaudi” di Chiari, l’attestazione relativa alle ore 

effettivamente frequentate che dovranno almeno essere pari al 75% delle ore del corso effettuato ossia 

pari ad almeno 19 ore. Nel caso in cui un corsista scendesse sotto le 19 ore non sarà inviato l’attestato di 

partecipazione. 

 

Cordiali saluti. 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 Prof.ssa Vittorina FERRARI 
 (Firmato digitalmente da Ferrari Vittorina) 
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